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ТЕСТ-ДРАЙВ УЛЫБКИ 

Виниры позволяют создать 
идеальную улыбку. Но ког-
да речь заходит об их уста-
новке, многие начинают 
испытывать сомнения. 
Поэтому в клинике «Част-
ная практика Ирины Зай-
цевой» предлагают сна-
чала примерить новую 
улыбку. Примерить не на 
фотоснимке, а в реально-
сти. И не только приме-
рить, но и продемонстри-
ровать окружающим.

Эстетика

СОМНЕНИЯ НА ПУТИ 
К КРАСОТЕ
Когда речь заходит об установке 
виниров, в первую очередь многих 
смущает необходимость обточки 
зубов. Виниры — это накладки. 
Поэтому, чтобы они не добавляли 
зубам ненужного объема, иногда 
требуется снять слой эмали. Ино-
гда — ключевое слово. «На самом 
деле обточка требуется не во всех 
случаях, — заверяет Ирина 
Николаевна Зайцева, главный врач 
и ортопед «Частной практики Ири-
ны Зайцевой». — Вернее, она не 
требуется в большинстве случаев».

Также пациентов беспокоит то, 
как виниры отразятся на их внеш-
ности. Вдруг, голливудская улыбка 
им не подойдет? Вдруг, она будет 
смотреться слишком искусствен-
но? Весомости этим сомнениям 
добавляет тот факт, что установка 
виниров — это навсегда. Сегодня 
поставить, а завтра их снять — не 
получится.
В «Частной практике Ирины 
Зайцевой» нашли решение и этой 
проблемы.

ВОЗЬМИ С СОБОЙ 
УЛЫБКУ
«Мы предлагаем нашим пациентам 
провести тест-драйв улыбки, — 
говорит Ирина Николаевна. — 
Примерить ее на себя, показать 
остальным. Речь идет не о Фотошо-
пе, а о реальной улыбке».
Все очень просто: пациенту из-
готавливают временные виниры. 
Выглядят они точно так же, как по-
стоянные, но изготавливаются из не-
дорогих композитных материалов. 
К поверхности зубов они прикре-
пляются с помощью легкого клея, 
поэтому в любой момент их без вся-
ких последствий можно снять.
«Пациент получает возможность 
прочувствовать, понять, что 
такое жизнь с винирами. Он по-
лучает возможность лучше при-
смотреться к своему новому об-
лику, обсудить его с родными 
и друзьями, привыкнуть к нему, — 

ИНТЕРВЬЮ

Виниры создают красоту. Косметиче-
ские средства и процедуры ее только 
поддерживают.

«На самом деле обточка зубов под виниры 
требуется не во всех случаях. Вернее, она 
не требуется в большинстве случаев»
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Дмитрий Анатольевич Евнин — 
ведущий специалист стоматологии 
«Частная практика Ирины Зайцевой»
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говорит Дмитрий Александрович 
Евнин, доктор медицины, действи-
тельный член Израильской Стома-

тологической Ассоциации, стома-
толог «Частной практики Ирины 
Зайцевой». — Иными словами, мы 
предлагаем совершить взвешенный 
и осознанный выбор. Это необхо-
димо, когда речь идет об измене-
нии внешности. Обычно несколь-
ких дней хватает, чтобы принять 
окончательное решение. И в пода-
вляющем большинстве случаев оно 
положительное».

СТОМАТОЛОГ ВМЕСТО 
КОСМЕТОЛОГА
Изменение внешности и новый 
облик Дмитрий Александрович 

упоминает не зря. Виниры дей-
ствительно способны изменить 
внешность человека. «Поми-
мо того, что виниры позволяют 
раз и навсегда решить проблему 
внешнего вида зубов, у них име-
ется еще одно важное преимуще-
ство, — дополняет коллегу Ирина 
Николаевна, — Об этом преиму-
ществе почему-то мало говорят, 
а заключается оно в том, что ви-
ниры способны немного менять 
положение верхней губы. Они ее 
слегка приподнимают, делают бо-
лее наполненной. Это происходит 
за счет того, что виниры увеличи-
вают  толщину и длину передних 
зубов. И это изменение выглядит 
очень гармонично и вполне есте-
ственно».
По словам Ирины Николаевны, 
такого рода изменения вполне со-
поставимы с теми, которые сегод-
ня многие пытаются достичь 
с помощью различных космети-

ческих процедур, например, с по-
мощью филинга губ. Некоторые 
из этих процедур носят доволь-
но-таки рискованный характер. 
Но главный их недостаток в том, 
что все они дают лишь временный 
эффект. 
Поэтому рано или поздно косме-
тическую процедуру приходится 
повторять заново — снова тратить 
деньги, время и подвергать себя 
риску. Да и для окружающих по-
добные резкие перемены в облике 
человека не проходят незамечен-
ными. Тогда как виниры дают эф-
фект постоянный.

СЖИТЬСЯ С НОВЫМ 
ОБРАЗОМ
Однако человек привыкает к сво-
ей внешности. Даже, если, с точки 
зрения специалиста, с ней не все 
в порядке, человек склонен счи-
тать этот непорядок нормой. По-
этому, когда виниры установлены, 
прикус исправлен, у него может 
возникнуть неприятие новой 
внешности.
«Пациентам требуется время, что-
бы оценить те положительные из-
менения во внешности, которые 
произошли после установки ви-
ниров. Его-то мы и предоставляем 
с помощью услуги по тест-драйву 
улыбки», — резюмирует Дмитрий 
Александрович.
«Стоит также отметить, что мы 
профессионально занимаемся уста-
новкой виниров с 1997 года, 
и еще ни один пациент не просил их 
снять или переустановить», — под- 
водит итог Ирина Николаевна.     

Ищите адрес «Частной практики 
Ирины Зайцевой» на стр. 60-63

Ирина Николаевна Зайцева, главный 
врач, ортопед стоматологии «Частная 
практика Ирины Зайцевой»

«Виниры позволяют вернуть лицу пра-
вильную, гармоничную форму. И эти из-
менения сопоставимы с теми, которые 
достигаются с помощью косметиче-
ских процедур»
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